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1. Цель и задачи дисциплины 

 

Целью освоения дисциплины «Методика обучения и воспитания детей раннего 
возраста» является формирование целостного представления о сущности педагогического 
процесса и его специфике в системе дошкольного образования, формирование системных 
профессиональных умений, позволяющих осуществлять образовательную деятельность в 
дошкольных образовательных учреждениях различного типа и вида. 

Учебные задачи дисциплины: 
 формировать представления об основных научных подходах к процессам обу-

чения и воспитания детей дошкольного возраста;  
 формировать знания о специфике традиционных и инновационных педагогиче-

ских технологий обучения и воспитания дошкольников; 
 подготовить студентов к использованию знаний о специфике процессов обуче-

ния и воспитания детей дошкольного возраста в профессиональной педагогической дея-
тельности;  

 участвовать в разработке основных и дополнительных образовательных про-
грамм, разрабатывать отдельные их компоненты (в том числе с использованием информа-
ционно-коммуникационных технологий); 

 организовывать совместную и индивидуальную учебную и воспитательную 
деятельность обучающихся, в том числе с особыми образовательными потребностями, в 
соответствии с требованиями федеральных государственных образовательных стандартов; 

 осуществлять контроль и оценку формирования результатов образования обу-
чающихся, выявлять и корректировать трудности в обучении; 

 развивать личностную педагогическую направленность, ценностные гумани-
стические ориентации, творческие способности, интерес к самостоятельному исследова-
нию актуальных вопросов педагогики дошкольного детства. 
 

2. Место дисциплины в структуре образовательной программы 

 

Дисциплина «Методика обучения и воспитания детей раннего возраста» относится к 
обязательной части Блока 1, Модулю «Предметно-методический модуль (профиль 
«Дошкольное образование»)». 
 

Для освоения учебного материала по дисциплине используются знания, умения, навыки, 
сформированные в процессе изучения дисциплин «Педагогика», «Психологи» 

 

Знания, умения, навыки, сформированные в процессе изучения дисциплины необходимы 
для освоения следующих дисциплин: «Дошкольная педагогика», «Образовательные 
программы дошкольного образования», а также для прохождения учебной и 
производственной практик, подготовки к государственной итоговой аттестации. 
 

3. Планируемые результаты обучения по дисциплине 

 

Код и  
наименование компе-

тенции 

Код и наименование  
индикатора достижения  

компетенции 

Результаты обучения  
по дисциплине 

ОПК-2 Способен уча-
ствовать в разработке 
основных и дополни-

тельных образова-
тельных программ, 
разрабатывать от-

ОПК-2.1 Разрабатывает програм-
мы учебных предметов, курсов, 

дисциплин (модулей), программы 
дополнительного образования в 

соответствии с нормативно-

правовыми актами в сфере обра-

Разрабатывает программы 
учебных предметов, курсов, 
дисциплин (модулей), про-
граммы дополнительного 

образования в соответствии 
с нормативно-правовыми 
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дельные их компо-
ненты (в том числе с 
использованием ин-

формационно-

коммуникационных 
технологий) 

зования. актами в сфере образования. 

ОПК-2.3 Осуществляет отбор пе-
дагогических и других техноло-

гий, в том числе информационно-

коммуникационных, используе-
мых при разработке основных и 
дополнительных образователь-
ных программ и их элементов. 

Осуществляет отбор педаго-
гических и других техноло-
гий, в том числе информа-

ционно-коммуникационных, 
используемых при разработ-
ке основных и дополнитель-
ных образовательных про-

грамм и их элементов. 
ОПК-3 Способен ор-
ганизовывать совме-

стную и индивиду-
альную учебную и 

воспитательную дея-
тельность обучаю-

щихся, в том числе с 
особыми образова-

тельными потребно-
стями, в соответствии 
с требованиями феде-
ральных государст-
венных образова-

тельных стандартов 

ОПК-3.2 Использует педагогиче-
ски обоснованные содержание, 

формы, методы и приемы органи-
зации совместной и индивиду-

альной учебной и воспитательной 
деятельности обучающихся. 

Использует педагогически 
обоснованные содержание, 
формы, методы и приемы 
организации совместной и 
индивидуальной учебной и 
воспитательной деятельно-

сти обучающихся. 

ОПК-5 Способен осу-
ществлять контроль 
и оценку формирова-
ния результатов обра-
зования обучающих-
ся, выявлять и кор-
ректировать трудно-

сти в обучении 

ОПК-5.2 Обеспечивает объектив-
ность и достоверность оценки об-
разовательных результатов обу-

чающихся. 

Обеспечивает объективность 
и достоверность оценки об-
разовательных результатов 

обучающихся. 

 

4. Объем учебной дисциплины и виды учебной работы 

Общая трудоемкость дисциплины составляет 4 зачетные единицы (144 часа), включая 
промежуточную аттестацию.  
 

Вид учебной работы 
Всего 
часов 

Семестры 

8 9 

К
он

та
кт

ны
е 

ча
сы

  Всего: 74,8 36,3 38,5 

Лекции (Лек) 32 16 16 

Практические занятия (в т.ч. семинары) 
(Пр/Сем)  40 20 20 

Лабораторные занятия (Лаб)    

Индивидуальные занятия (ИЗ)    

П
ро

ме
ж

у-
то

чн
ая

 а
т-

те
ст

ац
ия

  Зачет, экзамен  0,8 0,3 0,5 

Консультация к экзамену (Конс) 2  2 
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Курсовая работа (Кр)    

Самостоятельная работа студентов (СР) 
51,7 35,7 16 

Подготовка к экзамену (Контроль) 17,5  17,5 

Вид промежуточной аттестации   Зач Экз 

Общая трудоемкость (по плану) 144 72 72 

 

5. Содержание дисциплины по разделам (темам) и видам занятий 

 

Наименование раздела 
(темы) 

 дисциплины Л
ек

ци
и 

П
ра

кт
ич

ес
ки

е 
за

ня
ти

я 
(в

 т
.ч

. 
се

ми
на

ры
) 

Л
аб

ор
ат

ор
ны

е 
за

ня
ти

я 

С
РС

 

В
се

го
 

П
ла

ни
ру

ем
ы

е 
ре

зу
ль

та
та

 о
бу

-
че

ни
я 

Ф
ор

мы
 т

ек
ущ

ег
о 

ко
нт

ро
ля

 

Семестр 8 

Раздел 1. Теоретические 
основы воспитания и 

обучения детей в раннем 
возрасте. 

      таблица 

Тема 1.1. Становление сис-
темы общественного воспи-
тания и проблемы развития 
детей раннего возраста. 

2   4 6 

ОПК-2, 

ОПК-3, 

ОПК-5 

 

Тема 1.2. Развитие педа-
гогических идей о важно-

сти воспитания детей 
раннего возраста в учени-
ях зарубежных и отечест-

венных педагогов-

классиков. 

 4  4 8 

ОПК-2, 

ОПК-3, 

ОПК-5 

реферат 

Тема 1.3. Педагогика ран-
него возраста на совре-
менном этапе развития 

образования. 

2 2  4 8 

ОПК-2, 

ОПК-3, 

ОПК-5 

 

Раздел 2. Организация 
работы групп раннего 

возраста 

       

Тема 2.1. Особенности 
комплектования возрас-

тных групп детей раннего 
возраста в разных видах 

учреждений дошкольного 
образования. 

2 2  4 8 

ОПК-2, 

ОПК-3, 

ОПК-5 

Анализ 
норматив-
ных доку-

ментов 

Тема 2.2. Программно-

методическое обеспече-
ние образовательной ра-
боты с детьми в группах 
раннего возраста учреж-

2 2  4 8 

ОПК-2, 

ОПК-3, 

ОПК-5 

Анализ со-
держания 
ООП ДО 
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дений дошкольного обра-
зования. 

Тема 2.3. Организация 
жизни детей, поступив-
ших в учреждение до-

школьного образования. 

 2  3,7 5,7 

ОПК-2, 

ОПК-3, 

ОПК-5 

собеседова-
ние 

Раздел 3. Особенности 
развития и воспитания 

детей младенческого 

возраста 

       

Тема 3.1.Общая характе-
ристика развития детей 
младенческого возраста. 

 

2 2  3 7 

ОПК-2, 

ОПК-3, 

ОПК-5 

 

Тема 3.2.Распорядок дня в 
первой группе первого 

раннего возраста. 
Организация и методика 
проведения режимных 

моментов. 

2 2  3 7 

ОПК-2, 

ОПК-3, 

ОПК-5 

 

Раздел 4. Особенности 
воспитания и развития 

детей двух лет 

       

Тема 4.1. Общая характе-
ристика развития детей 

второго года жизни. 
2 2  3 7 

ОПК-2, 

ОПК-3, 

ОПК-5 

 

Тема 4.2.Распорядок дня в 
первой младшей группе. 
Организация и методика 
проведения режимных 

моментов. 

2 2  3 7 

ОПК-2, 

ОПК-3, 

ОПК-5 

тест 

Форма промежуточной 
аттестации 

(зачет) 
    0,3 

ОПК-2, 

ОПК-3, 

ОПК-5 

вопросы 

Всего за семестр: 16 20  35,7 72   

Семестр 9 

Раздел 5. Технология и 
методика воспитатель-

ной работы с детьми 
раннего возраста 

       

Тема 5.1.Физическое 
развитие и воспитание 
детей раннего возраста 

2 2  2 6 

ОПК-2, 

ОПК-3, 

ОПК-5 

тест 

Тема 5.2. Умственное 
развитие и воспитание 
детей раннего возраста 

2 2  2 6 

ОПК-2, 

ОПК-3, 

ОПК-5 

тест 

Тема 5.3.Методика 
развития речи детей 

раннего возраста 

2 2  2 6 

ОПК-2, 

ОПК-3, 

ОПК-5 

Составьте 

комплекс 

упражнений 

артикуляци-
онной и 

пальчиковой 
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гимнастики. 

Тема 5.4.Сенсорное вос-
питание детей раннего 

возраста в процессе раз-
вития предметной дея-

тельности 

2 2  2 6 

ОПК-2, 

ОПК-3, 

ОПК-5 

конспекта 
игрового за-

нятия с 
детьми ран-
него возрас-

та по сен-
сорному 
развитию 

Тема 5.5. Адаптация детей 
раннего возраста при 
поступлении в ДОО 

2 2  2 6 

ОПК-2, 

ОПК-3, 

ОПК-5 

 

Тема 5.6. Воспитательная 
работа с детьми раннего 

возраста 

2 2  2 6 

ОПК-2, 

ОПК-3, 

ОПК-5 

тест 

Тема 5.7. Методическая 
работа в группах раннего 

возраста 

2 4  2 8 

ОПК-2, 

ОПК-3, 

ОПК-5 

Анализ пла-
на воспита-
тельной ра-

боты 

Тема 5.8. Планирование 

воспитательно-

образовательной работы в 
группах раннего возраста 

2 4  2 8 

ОПК-2, 

ОПК-3, 

ОПК-5 

Календарно-

тематиче-
ский план 
на неделю 

Форма промежуточной 
аттестации 

(зачет / зачет с оценкой / 
экзамен) 

    0,5 

ОПК-2, 

ОПК-3, 

ОПК-5 

 

Консультация к экзамену 
(Конс)     2   

Подготовка к экзамену, 
если предусмотрен УП 

    17,5 

ОПК-2, 

ОПК-3, 

ОПК-5 

Билеты 

Всего за семестр: 16 20  16 72   

Итого 32 40  51,7 144   

 

Планы проведения учебных занятий отражены в методических материалах 

 (Приложение 1.). 
 

6. Контроль качества освоения дисциплины 

Контроль качества освоения учебного материала по дисциплине проводится в фор-
ме текущего контроля успеваемости и промежуточной аттестации в соответствии с «По-
ложением о формах, периодичности и порядке текущего контроля успеваемости и проме-
жуточной аттестации обучающихся в ГБОУ ВО СГПИ и его филиалах». 

Для аттестации обучающихся на соответствие их персональных достижений требо-
ваниям образовательной программы используются оценочные материалы текущего кон-
троля успеваемости и промежуточной аттестаций (Приложение 2). 

Уровень сформированности компетенции 

не сформирована 
сформирована  

частично 

сформирована  
в целом 

сформирована  
полностью 
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«Не зачтено» «Зачтено» 

«Неудовлетвори-
тельно» 

«Удовлетворительно» «Хорошо» «Отлично» 

Описание критериев оценивания 

Обучающийся де-
монстрирует: 

- существенные про-
белы в знаниях 

учебного материала; 
- допускаются прин-
ципиальные ошибки 
при ответе на основ-
ные вопросы билета, 
отсутствует знание и 

понимание основ-
ных понятий и кате-

горий; 
- непонимание сущ-
ности дополнитель-
ных вопросов в рам-
ках заданий билета; 
- отсутствие умения 
выполнять практи-

ческие задания, пре-
дусмотренные про-
граммой дисципли-

ны; 
- отсутствие готов-

ности (способности) 
к дискуссии и низкая 
степень контактно-

сти. 
 

Обучающийся демон-
стрирует: 

- знания теоретическо-
го материала; 

- неполные ответы на 
основные вопросы, 

ошибки в ответе, не-
достаточное понима-
ние сущности изла-
гаемых вопросов; 

- неуверенные и не-
точные ответы на до-
полнительные вопро-

сы; 
- недостаточное вла-
дение литературой, 

рекомендованной про-
граммой дисциплины; 
- умение без грубых 

ошибок решать прак-
тические задания. 

 

Обучающийся де-
монстрирует: 

- знание и понима-
ние основных во-
просов контроли-
руемого объема 

программного ма-
териала; 

- твердые знания 
теоретического 

материала. 
- способность ус-

танавливать и объ-
яснять связь прак-
тики и теории, вы-
являть противоре-
чия, проблемы и 
тенденции разви-

тия; 
- правильные и 
конкретные, без 
грубых ошибок, 

ответы на постав-
ленные вопросы; 
- умение решать 
практические за-
дания, которые 
следует выпол-

нить; 
- владение основ-
ной литературой, 
рекомендованной 
программой дис-

циплины; 
Возможны незна-
чительные неточ-
ности в раскрытии 
отдельных поло-
жений вопросов 

билета, присутст-
вует неуверен-

ность в ответах на 
дополнительные 

вопросы. 

Обучающийся де-
монстрирует: 

- глубокие, всесто-
ронние и аргументи-

рованные знания 
программного мате-

риала; 
- полное понимание 
сущности и взаимо-
связи рассматривае-
мых процессов и яв-
лений, точное зна-

ние основных поня-
тий в рамках обсуж-

даемых заданий; 
- способность уста-
навливать и объяс-
нять связь практики 

и теории; 
- логически последо-
вательные, содержа-
тельные, конкретные 

и исчерпывающие 
ответы на все зада-
ния билета, а также 
дополнительные во-
просы экзаменатора; 

- умение решать 
практические зада-

ния; 
- наличие собствен-
ной обоснованной 
позиции по обсуж-
даемым вопросам; 

- свободное исполь-
зование в ответах на 
вопросы материалов 

рекомендованной 
основной и допол-

нительной литерату-
ры. 

 

 

7. Учебно-методическое обеспечение дисциплины 
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Учебно-методическое обеспечение дисциплины включает рабочую программу дисципли-
ны, методические материалы, оценочные материалы. 
Полный комплект методических документов размещен на ЭИОС Филиала СГПИ в г. Же-
лезноводске. 
Учебно-методическое обеспечение самостоятельной работы обучающихся включает: 
учебники, учебные пособия, электронные образовательные ресурсы, методические мате-
риалы. 
Самостоятельная работа обучающихся является формой организации образовательного 
процесса по дисциплине и включает следующие виды деятельности: поиск (подбор) и об-
зор научной и учебной литературы, электронных источников информации по изучаемой 
теме; работа с конспектом лекций, электронным учебником, со словарями и справочника-
ми, нормативными документами, архивными и др. источниками информации (конспекти-
рование); составление плана и тезисов ответа; подготовка сообщения (реферата); работа с 
таблицами, выполнение индивидуальных заданий; подготовка к практическим занятиям и 
др.; подготовка к зачету и экзамену. 
 

8. Перечень основной и дополнительной учебной литературы 

Основная литература: 

1)Методика обучения и воспитания в области дошкольного образования : учебник и прак-
тикум для вузов / Н. В. Микляева [и др.] ; под редакцией Н. В. Микляевой. — 2-е изд. — 

Москва : Издательство Юрайт, 2023. — 450 с. — (Высшее образование). — ISBN 978-5-

534-12763-8. — Текст : электронный // Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — URL: 

https://urait.ru/bcode/511041   

2) Дошкольная педагогика: теория и практика : учебное пособие / О. В. Бурляева, В. В. 
Извеков, Л. П. Карпушина [и др.] ; под редакцией С. В. Кахнович. — Саранск : МГПИ им. 
М.Е. Евсевьева, 2018. — 155 с. — ISBN 978-5-8156-0920-4. — Текст : электронный // Лань 
: электронно-библиотечная система. — URL: https://e.lanbook.com/book/128965 

Дополнительная литература: 

1. Хохрякова, Ю. М.  Педагогика раннего возраста : учебник для вузов / 

Ю. М. Хохрякова. — 2-е изд., испр. и доп. — Москва : Издательство Юрайт, 
2023. — 262 с. — (Высшее образование). — ISBN 978-5-534-08630-0. — Текст : 
электронный // Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — URL: 

https://urait.ru/bcode/514193 

2. Ганичева, А. Н.  Семейная педагогика и домашнее воспитание детей раннего и до-
школьного возраста : учебник для вузов / А. Н. Ганичева, О. Л. Зверева. — 3-е изд., 
испр. и доп. — Москва : Издательство Юрайт, 2023. — 291 с. — (Высшее образо-
вание). — ISBN 978-5-534-13666-1. — Текст : электронный // Образовательная 
платформа Юрайт [сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/512492 

3. Методика обучения и воспитания в области дошкольного образования: учебник и 
практикум для академического бакалавриата /Отв. ред. Н.В. Микляева.- М.: Юрайт, 
2017.-433 с. 

4. Методика обучения и воспитания в области дошкольного образования: учебник и 
практикум для академического бакалавриата /Отв. ред. Н.В. Микляева.- М.: Юрайт, 
2015.-433 с. 

5. Микляева Н.В., Микляева Ю.В., Виноградова Н.А. Дошкольная педагогика: учеб-
ник для академического бакалавриата.- М.: Юрайт, 2015.- 496 с. 

6. Методика обучения и воспитания в области дошкольного образования: учебник и 
практикум для академического бакалавриата /Отв. ред. Н.В. Микляева.- М.: Юрайт, 
2014.-433 с. 

7. Микляева Н.В. Теория воспитания дошкольников: учеб. пособие для студ. высш. 
пед. учеб. заведений.- М.: Академия, 2012.-208 с. 
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8. Дошкольная педагогика: учебник для бакалавров / Под ред. Н.В. Микляевой.- М.: 
Юрайт,  2012.-510 с. 

9. Дошкольная педагогика с основами методик воспитания и обучения: учебник для 
бакалавриата / Под ред. А.Г. Гогоберидзе.- СПб.: Питер, 2015.-464 с. 

10. Стародубова Н.А. Теория м методика развития речи дошкольников: учеб. пособ. 
для студ. высш. учеб. заведений. - М.: Академия,2009.-256 с. 

Периодические издания: 

1) «Высшее образование сегодня» 

2) «Дошкольное образование» 

Интернет-ресурсы: 
Электронные библиотечные системы 

№ 
п/п 

Наименование  Адрес сайта 

1. ЭБС  «Юрайт»  www.urait.ru 

2. ЭБС  «Лань»  http://e.lanbook.com/ 

3. ЭБС «Айбукс.ру/ibooks.ru»   http://ibooks.ru 

4. «Национальная электронная библиотека» 
(НЭБ)  

https://rusneb.ru/  

 

Перечень современных профессиональных баз данных и информационных справоч-
ных систем 

№ 
п/п 

Наименование  Адрес сайта 

1. «Университетская информационная система 
РОССИЯ» 

http://uisrussia.msu.ru  

2. «Научный архив» https://научныйархив.рф/  
3. Министерство образования и науки Россий-

ской Федерации   
https://minobrnauki.gov.ru/ 
 

 

4. Парламентская библиотека. Федеральное 
собрание Российской Федерации. Государ-
ственная Дума. Официальный сайт  

http://www.duma.gov.ru/a 

nalytics/library/  

 

5. Официальный сайт Министерства  образо-
вания Ставропольского края  

http://www.stavminobr.ru/  

6. Федеральный портал «Российское образова-
ние» 

http://www.edu.ru/ 

7. Портал Федеральных государственных об-
разовательных стандартов  

http://fgosvo.ru/  

8. Федеральный центр информационно-

образовательных ресурсов 

http://fcior.edu.ru/  

9. Информационная система «Единое окно 
доступа к образовательным ресурсам» 

http://window.edu.ru/ 

10. Российская государственная библиотека  http://www.rsl.ru/  

11. Научная электронная библиотека 
eLIBRARY.RU  

https://elibrary.ru/defaultx.asp 

12. Учреждение Российской академии образо-
вания. Научная педагогическая библиотека 
им. К.Д. Ушинского  

http://www.gnpbu.ru/  

13. Сайт Екатерины Кисловой  http://ekislova.ru/  

14. Справочный портал «Энциклопедиум: эн-
циклопедии, словари, справочники»  

http://enc.biblioclub.ru/ 

15. Сравочно-информационный портал «ГРА- http://gramota.ru/slovari/online/#3 
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МОТА.РУ»   

16. Сайт «СЛОВАРИ.РУ»  https://www.slovari.ru/start.aspx?s=0

&p=3050  

17. Словари, энциклопедии и справочники он-
лайн   

https://slovaronline.com/   

18. Энциклопедии и справочники интернета   https://library.mirea.ru/Ресу 

19. Журнальный зал: литературный интернет-

проект  
http://magazines.russ.ru/  

20. Развитие личности: журнал (входит в пере-
чень ВАК)  

http://rl-online.ru/  

 

21. Электронная база данных обзор СМИ 
Polpred.com 

http://polpred.com/  

 

9. Материально-техническое обеспечение дисциплины  
Занятия, текущий контроль успеваемости и промежуточная аттестация по дисцип-

лине проводятся в учебных аудиториях, укомплектованных типовой мебелью для обу-
чающихся и преподавателя. По заявке устанавливается мобильный комплект (ноутбук, 
проектор, экран, колонки).  

Помещения для самостоятельной работы обучающихся оснащены компьютерной 
техникой с подключением к сети Интернет и обеспечены доступом в электронную ин-
формационно-образовательную среду вуза.  

Компьютерное оборудование оснащено комплектом лицензионного и свободно 
распространяемого программного обеспечения, в том числе отечественного производства: 
1. Пакетыпрограммногообеспеченияобщегоназначения(возможныследующ

иеварианты:«МойОфис», «MicrosoftOffice»,«LibreOffice»,«ApacheOpenOffice»). 
2. Приложение, позволяющее просматривать и воспроизводить медиаконтент PDF-

файлов «Sumatra PDF Reader», «AdobeAcrobatReaderDC». 
3. Приложение,позволяющеесканироватьираспознаватьтекстовыедокумент

ы (возможны следующие варианты:«ABBYYFineReader», «WinScan2PDF»). 
4. Программа-файловый архиватор (возможны следующие варианты: «7-

zip»,«WinRAR»). 
5. Программадляорганизацииипроведениятестирования(возможныследую

щиеварианты:«Айрен»,«MytestX»). 
6. Программа просмотра интернет-контента (браузер)(возможен 

следующий вариант:«Yandex»). 
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ПРИЛОЖЕНИЕ 1 

 

Методические материалы по дисциплине «Методика обучения и воспитания детей 
раннего возраста» 

 

1. Планы практических занятий и методические рекомендации 

 

Практическое занятие 1.1. 
Тема 1.3. Педагогика раннего возраста на современном этапе развития образования. 
Вопросы для обсуждения 

 

1. Что является предметом и объектом педагогики раннего возраста? 

2. Каковы цели и задачи образования детей раннего возраста на современном этапе раз-
вития образования? 

3. Нормативные правовые основы организации групп кратковременного пребывания де-
тей раннего возраста в учреждении дошкольного образования. 
4. Цели и задачи образования детей в группах кратковременного пребывания. 
5. Модели организации групп кратковременного пребывания детей в учреждении до-
школьного образования. 
6. Организация образовательного процесса в группах кратковременного пребывания де-
тей. 
Задания: 
7. Охарактеризуйте особенности организации образовательного процесса в группах 
кратковременного пребывания детей раннего возраста. 
8. Составьте перечень нормативных правовых актов, регулирующих функционирование 

групп кратковременного пребывания  детей в учреждениях дошкольного образования. 
 

Практическое занятие 1.2. 
 

Тема 2.1. Особенности комплектования возрастных групп детей раннего возраста в 
разных видах учреждений дошкольного образования. 
 

Вопросы для обсуждения 

Анализ нормативных документов: 
1. Федеральный государственный образовательный стандарт дошкольного образования. 
Приказ Минобрнауки России от 17.10.2013 №1155; 
2. Постановление Главного государственного санитарного врача Российской Федерации 
от 15.05.2013 №26 г. Москва «Об утверждении СанПиН 2.4.1.3049-13 «Санитарно-

эпидемиологические требования к устройству, содержанию и организации режима работы 
дошкольных образовательных организаций»; 
3. Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации (Минобрнауки 
России) от 30.08.2013 №1014 г. Москва «Об утверждении Порядка организации и осуще-
ствления образовательной деятельности по основным общеобразовательным программам 
- образовательным программам дошкольного образования». 
 

Практическое занятие 1.3. 
Тема 2.2.Программно-методическое обеспечение образовательной работы с детьми в 
группах раннего возраста учреждений дошкольного образования. 
Вопросы для обсуждения: 
1. Что такое среда развития ребенка? 

2. Обоснуйте требования к организации предметно-игровой среды в группах раннего 
возраста учреждений дошкольного образования. 
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3. Охарактеризуйте содержание предметно-игровой среды  для 

Разных направлений развития ребенка: 
Физического 

Социально-коммуникативного 

Познавательного, речевого 

Художественно-эстетического 

 

Практическое занятие 1.4. 

Тема 3.1.Общая характеристика развития детей младенческого возраста 

Вопросы для обсуждения  

1. Какие образовательные задачи решаются педагогом в работе с детьми следующих 
возрастных микропериодов: от рождения до 1 месяца; от 1 месяца до 3 месяцев; от 3 ме-
сяцев до 6 месяцев; от 6 месяцев до 9 месяцев; от 9 месяцев до 12 месяцев. 

2. Назовите требования, которые предъявляются к бодрствования детей младенческого 
возраста 

3. Какие занятия рекомендуются проводить с детьми младенческого возраста? 

4. Какие игрушки рекомендуется для детей следующих возрастов? от рождения до 1 ме-
сяца; от 1 месяца до 3 месяцев; от 3 месяцев до 6 месяцев; от 6 месяцев до 9 месяцев; от 9 
месяцев до 12 месяцев. 
  

Задания 

1. Составьте перечень основных требований к организации образовательного процесса с 
детьми младенческого возраста 

2. Назовите условия для появления предречевых вокализаций ребенка. 
3. Составьте примерный распорядок дня в группе первого раннего возраста. 
4. Разработайте игры-занятия с дидактическими игрушками для детей 6—9 месяцев, 9—
12 месяцев. 
 

Практическое занятие 1.5. 

Тема 3.2. Распорядок дня в первой группе первого раннего возраста. Организация и 
методика проведения режимных моментов. 
 

Вопросы для обсуждения 

1. Что такое показатели развития ребенка? 

2. Каким образом можно выявлять достижения детей в результате освоения содержания 
учебной программы дошкольного образования? 

3. Что такое педагогическая диагностика? 

4. Для решения, каких образовательных задач можно использовать результаты педаго-
гической диагностики? 

5. Кто осуществляет процедуру оценки достижений детьми результатов освоения содер-
жания учебной программы дошкольного образования 

6. Охарактеризуйте низкоформализованные методы оценки достижений детьми резуль-
татов освоения содержания учебной программы дошкольного образования? 

7. Когда и какими специалистами учреждения дошкольного образования применяются 

высокоформализованные методы оценки достижений детьми результатов освоения содер-
жания учебной программы дошкольного образования? 

 

Практическое занятие 1.6. 

Тема 4.1. Общая характеристика развития детей второго года жизни. 
Вопросы для обсуждения 

1. Назовите ведущие линии развития детей от одного года до двух лет? 
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2. Какие задачи в воспитании, обучении и развитии являются приоритетными в работе с 
детьми группы второго раннего возраста? 

3. В каких формах организации образовательного процесса в учреждении дошкольного 
образования развиваются движения детей? 

4. В чем заключается специфика организации и проведения режимных процессов в 
группе второго раннего возраста? 

5. Какие условия необходимы для возникновения у ребенка от одного года до двух лет 
активной речи? 

6. Как происходит усвоение ребенком орудийных действий? 

7. Каковы отличительные особенности сюжетно-отобразительной игры детей от одного 
года до двух лет? 

8. Назовите условия, необходимые для эффективного проведения прогулок в группе 
второго раннего возраста? 

9. Назовите структурные компоненты прогулки?  
 

Задания 

1. Сделайте подборку игр для развития орудийных действий детей от одного года до 
двух лет. 
2. Сделайте подборку игр, направленных на развитие познавательной активности детей 
от одного года до двух лет. 
3. Сделайте подборку игр, направленных на развитие целенаправленности в предметной 
деятельности детей от одного года до двух лет. 
 

Практическое занятие 1.7. 

Тема 4.2.Распорядок дня в первой младшей группе. Организация и методика прове-
дения режимных моментов. 
Вопросы для обсуждения: 
1. Назовите особенности развития и задачи образования детей первой младшей группы 
(от двух до трех лет). 
2. В чем заключается специфика организации и проведения режимных процессов? 

3. Какие занятия рекомендуются проводить с детьми первой младшей группы? 

4. Назовите основные виды двигательной активности детей первой младшей группы? 

5. Какие изменения происходят в процессуальной игре на третьем году жизни детей? 

6. Нужно ли давать детям раннего возраста «коллективные задания», требующие учета 
партнера? Почему? 

7. Назовите условия, способствующие развитию детской игры в раннем возрасте. 
8. Назовите типичные сюжеты, характерные для игр детей раннего возраста. Чем опре-
деляются эти сюжеты? 

9. Как можно выстраивать цепочку событий в игре с детьми раннего возраста? Приведи-
те примеры последовательности игровых событий. 
Наблюдали ли вы использование заместителей в игре своих воспитанников? Приведите приме-
ры такого использования из собственного опыта или из лекции. 
 

Практическое занятие 1.8. 

Тема 5.1.Физическое развитие и воспитание детей раннего возраста 

Вопросы для обсуждения: 

Специфика организации и проведения занятий по физической культуре с детьми раннего 
возраста:  
1. структура занятий; 
2. подбор физических упражнений; 
3. развитие ОВД; 
4. подвижные игры. 
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Разработка рекомендаций родителям по организации и проведению занятий с детьми ран-
него возраста.  
 

Практическое занятие 1.9 

Тема 5.2. Умственное развитие и воспитание детей раннего возраста 

Вопросы для обсуждения: 
Познание в младенчестве.  
Восприятие как ведущая функция 

Развитие познавательной сферы у детей в раннем детстве 

Защита мультимедийной презентации для детей.  
Подбор методического материала по развитию познавательной сферы у детей раннего 
возраста. 
 

Практическое занятие 1.10 

Тема 5.3.Методика развития речи детей раннего возраста 

Вопросы для обсуждения 

1. Какие условия необходимы для возникновения предречевых вокализаций у детей 
младенческого возраста? 

2. Охарактеризуйте этапы развития речи в онтогенезе. 
3. Охарактеризуйте особенности развития речи у детей: 
• младенческого возраста; 
• от одного года до двух лет; 
• от двух до трех лет. 
4. Какие условия необходимы для возникновения у ребенка активной речи? 

5. Назовите основные признаки автономной детской речи. 
6. Каковы требования к речи педагога в повседневном общении с ребенком? 

Задания: 
1. Составьте комплекс упражнений артикуляционной и пальчиковой гимнастики. 
2. Назовите и охарактеризуйте этапы понимания речи детей первого года жизни. 
3. Охарактеризуйте методы и приемы развития речи детей раннего возраста. 
 

Практическое занятие 1.11. 

Тема 5.4.Сенсорное воспитание детей раннего возраста в процессе развития предмет-
ной деятельности 

Вопросы для обсуждения 

1. Этапы сенсорного развития детей дошкольного возраста.  
2. Задачи, содержание, средства и методы сенсорного воспитания детей раннего возрас-
та.. 
3. Развитие предметной деятельности на первом году жизни, методика ее формирования. 
4. Развитие предметной деятельности на втором и третьем году жизни. Организация игр  

5. занятий с дидактическим материалом.  
6. Организация игр – занятий с дидактическими игрушками.  
7. Организация игр – занятия с предметами-орудиями.  
8. Составление конспекта проведения игрового занятия с детьми раннего возраста по 
сенсорному развитию 

 

Практическое занятие 1.12. 

Тема 5.5. Адаптация детей раннего возраста при поступлении в ДОО 

Вопросы для обсуждения 

1. Охарактеризуйте степени адаптации ребенка к учреждению дошкольного образова-
ния. 
2. Проанализируйте факторы, влияющие на характер адаптации ребенка к дошкольному 
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учреждению. 
3. Опишите педагогические приемы, способствующие успешной адаптации ребенка к уч-
реждению дошкольного образования. 
4. Какова стратегия поведения родителей в период адаптации ребенка к дошкольному 
учреждению? 

 

Задания 
1. Составьте анкету для родителей с целью выяснения степени готовности ребенка ран-
него возраста к учреждению дошкольного образования. 
2. Какой из перечисленных психолого-педагогических параметров окажет преимущест-
венное положительное влияние на исход адаптации к учреждению дошкольного образо-
вания: опыт совместной деятельности со взрослым; отсутствие отрицательных привычек; 
3. наличие опыта общения со сверстниками; сформированные возрастные навыки. 
4. Выберите ведущий показатель, по которому можно предположить о том, что ребенок 
адаптировался к учреждению дошкольного образования: 
полное отсутствие отрицательных эмоций; 
хороший аппетит; 
контакт с детьми; 
контакт с воспитателем; 
хороший сон. 
 

Практическое занятие 1.13. 

Тема 5.6. Воспитательная работа с детьми раннего возраста 

Вопросы для обсуждения: 
1. Развитие у детей потребности в общении со взрослыми. 
2. Развитие общения со сверстниками у детей раннего возраста. 
3. Становление игровой деятельности детей в группах раннего возраста, условия ее 
формирования. 
4. Диагностика нервно-психического развития детей, от рождения до трех лет. 
 

Практическая работа 1.14 – 1.15 

Тема 5.7. Методическая работа в группах раннего возраста 

Вопросы для обсуждения: 
1. Необходимость методического руководства в группах раннего возраста. 
2. Формы методической работы с педагогическим коллективом. 
3. Контроль за физическим и нервно-психическим развитием детей раннего возраста. 
4. Документация воспитателя групп раннего возраста. 
5. Организация взаимодействия со специалистами ДОО: педагогом – психологом, лого-
педом, инструктором по физкультуре и т.д. 
6. Организация работы с семьями воспитанников. 
 

Практическое занятие 1.16 – 1.17 

Тема 5.8. Планирование воспитательно-образовательной работы в группах раннего воз-
раста 

Вопросы для обсуждения: 
1. Методика планирования воспитательно-образовательной работы в группах раннего 
возраста. 
Составить план работы на неделю  
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2. Планы семинарских занятий и методические рекомендации 

 

Практическое занятие 2.1. – 2.2 

Тема 1.2. Развитие педагогических идей о важности воспитания детей раннего воз-
раста в учениях зарубежных и отечественных педагогов 

1. Педагогическая система Марии Монтессори 

2. Вальфдорская педагогика 

3. Гармоничное развитие ребенка по системе Г.Домана 

4. Система Мисаро Ибука 

5. Педагогические взгляды Л.Н. Толстого. 
6. Педагогическая система Никитиных 

7. Система раннего развития Н.А.Зайцева 

8. Современные концепции раннего развития детей. 
 

Практическое занятие 2.3. 
Тема 2.3. Организация жизни детей, поступивших в учреждение дошкольного обра-
зования. 
Вопросы для обсуждения 

1. Психолого-педагогическое сопровождение семьи и ребенка раннего возраста 

2. Функции сопровождения семьи и ребенка раннего возраста 

3. Приоритетные направления деятельности и задачи ранней психолого-педагогической 
помощи ДОО семье 

4. Основные принципы деятельности ранней психолого-педагогической помощи ДОУ 

5. Общая логика оказания индивидуальной ранней психолого-педагогической помощи 

6. Диагностическое обеспечение ранней психолого-педагогической помощи 

7. Этапы ранней психолого-педагогической диагностики 

8. Психолого-педагогическое сопровождение развития ребёнка раннего возраста 

9. Организационные формы оказания помощи семьям детей раннего возраста 

10. Психолого-педагогическая поддержка ребёнка в адаптационный период 

11. Комплект практического материала по реализации модели сопровождения семьи и 
ребёнка раннего возраста в условиях дошкольного образовательного учреждения 

 

Критерии оценки: 
 «отлично» - выставляется студенту, если он продемонстрировал полноту и глубину зна-
ний по всем вопросам раздела, знает основные термины и понятия организации обучения 
математике в начальных классах. Умеет применять полученные знания для решения конкретных 
практических задач; 
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«хорошо» - выставляется студенту, который продемонстрировал полноту и глубину зна-
ний по всем вопросам раздела, логично излагает материал, умеет применить психолого-

педагогические знания для решения конкретных методических проблем; 

«удовлетворительно» - выставляется студенту, при наличии  у него знаний  основных  

категорий и понятий по разделу, умения достаточно грамотно изложить материал; 

«неудовлетворительно» - выставляется  студенту, который не освоил основного содержа-
ния раздела, не владеет знаниями по обязательной психолого-педагогической и методиче-
ской литературе. 

 

3. Задания для самостоятельной работы 

Тема 1.1. Становление системы общественного воспитания и проблемы развития детей 
раннего возраста. 
Составить таблицу 

этап цель специфика 

Представители 

Педагогической 
идеи 

 

Критерии оценки: полнота и содержательность раскрываемых параметров. 
Тема 1.2. Развитие педагогических идей о важности воспитания детей раннего воз-
раста в учениях зарубежных и отечественных педагогов 

Подготовить реферат на выбранную тему 

1. Педагогическая система Марии Монтессори 

2. Вальфдорская педагогика 

3. Гармоничное развитие ребенка по системе Г.Домана 

4. Система Мисаро Ибука 

5. Педагогические взгляды Л.Н. Толстого. 
6. Педагогическая система Никитиных 

7. Система раннего развития Н.А.Зайцева 

8. Современные концепции раннего развития детей. 
 

Тема 1.3. Педагогика раннего возраста на современном этапе развития образования. 
Изучите самостоятельно вопрос «Современные проблемы педагогики раннего развития» 

 

Тема 2.1. Особенности комплектования возрастных групп детей раннего возраста в 
разных видах учреждений дошкольного образования. 
Разработайте модель адаптационной группы для детей раннего возраста, функционирую-
щей в режиме кратковременного пребывания в учреждении дошкольного образования: 
• распорядок дня; 
• списочный состав детей; 
• штатное расписание; 
• планирование образовательного процесса; 
• программно-методическое обеспечение. 
 

Тема 2.2.Программно-методическое обеспечение образовательной работы с детьми в 
группах раннего возраста учреждений дошкольного образования. 
Анализ содержания программ ДО 

Название ООП 
Цели и задачи развития де-

тей раннего возраста 
Методы и приемы развития 

   

Критерии оценки: полнота и содержательность раскрываемых параметров. 
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Тема 2.3. Организация жизни детей, поступивших в учреждение дошкольного обра-
зования. 
Самостоятельно рассмотреть вопросы: 
1. Педагогическая поддержка семьи, воспитывающей ребенка раннего возраста. 
2. Методы педагогической поддержки: организационные, развивающие, диагностиче-
ские. 
3. Особенности «Материнской школы» – организационной формы педагогической поддержки 
детей от рождения до трех лет и их родителей. 
4. Организация предметно-игровой среды в учреждениях дошкольного образования. 
5. Инновационные технологии в педагогической работе с детьми раннего возраста. 
 

Тема 3.1.Общая характеристика развития детей младенческого возраста. 
Изучите самостоятельно вопрос: 
Характеристика общения со взрослым , как ведущего вида деятельности в младенческом 
возрасте 

 

Тема 3.2.Распорядок дня в первой группе первого раннего возраста. 
Организация и методика проведения режимных моментов. 
Изучите самостоятельно вопросы: 
Формирование культурно-гигиенических навыков ребенка до 1 года. 
Закаливающие процедуры, массаж. 
 

Тема 4.1. Общая характеристика развития детей второго года жизни. 
Изучите самостоятельно вопросы: 
Основные новообразования второго года жизни. 
Роль взрослого в познавательном развитии ребенка. 
 

Тема 4.2.Распорядок дня в первой младшей группе. Организация и методика прове-
дения режимных моментов. 
Изучите самостоятельно вопросы: 
Умственное развитие ребенка в процессе бытовой деятельности. 
 

Тема 5.1.Физическое развитие и воспитание детей раннего возраста. 

Составить картотеку подвижных игр на развитие ОВД для детей раннего возраста 

 

Тема 5.2. Умственное развитие и воспитание детей раннего возраста. 

Составить картотеку дидактических игр для детей раннего возраста на развитие психиче-
ских познавательных процессов. 
 

Тема 5.3.Методика развития речи детей раннего возраста 

1. Составьте перечень игр и игровых приемов, побуждающих детей к активной речи. 
2. Составьте конспект занятия по развитию речи и культуры речевого общения для де-
тей группы второго раннего возраста, первой младшей группы. 
3. Сделайте подборку игр, побуждающих детей к речевому общению со сверстниками. 
4. Сделайте подборку игр с картинками для детей раннего возраста. 
 

Тема 5.4.Сенсорное воспитание детей раннего возраста в процессе развития предмет-
ной деятельности 

Составить картотеку игр для детей раннего возраста на формирование сенсорных этало-
нов. 
 

Тема 5.5. Адаптация детей раннего возраста при поступлении в ДОО 
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1. Разработайте методические рекомендации «Поведение родителей в период адаптации ребенка к 
учреждению дошкольного образования». 
2. Подготовьте консультацию для родителей «Адаптация ребенка раннего возраста к усло-
виям учреждения дошкольного образования. 
 

Тема 5.6. Воспитательная работа с детьми раннего возраста 

Проведите анализ плана воспитательной работы с детьми раннего возраста на сайте ДОО 

 

№ Направления работы 

группы 

№
1 

№
2 

№
3 

№
4 

№
5 

№
6 

№
7 

№
8 

№
9 

1 

О
бщ

ие
 с

ве
де

ни
я 

Эстетическое оформление 
плана          

годовые задачи 
         

список детей с индивидуаль-
ными особенностями          

режим дня 
         

двигательный режим 
         

система закаливания 
         

комплексно-тематическое 
планирование          

расписание НОД 
         

перечень используемых про-
грамм и технологий          

план культурно-досуговой 
деятельности          

2 

П
ла

ни
ро

-в
ан

ие
 

Н
О

Д
 

Темы недели 
         

Тема НОД (автор, стр.) 
         

Соответствие НОД теме неде-
ли          

Соответствие программным 
требованиям          

3 

пл
ан

ир
ов

ан
ие

 в
не

об
ра

зо
ва

те
ль

но
й 

де
ят

ел
ь-

но
ст

и 
об

л.
 "

Ф
из

. 
ра

з -
е"

 утренняя гимнастика 
         

формирование начальных 
представлений о здоровом об-

разе жизни 
         

об
ла

ст
ь 

"С
оц

.-к
ом

. р
аз

ви
ти

е"
 социализация,развитие об-

щения, нравственное воспи-
тание 

         

ребенок в семье и сообществе, патриотическое воспитание 

образ Я 
         семья 
         детский сад 
         

Родная страна 
         

самообслуживание, самостоятельность, трудовое воспитание 

культурно-гигиенические на-
выки          

самообслуживание 
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общественно-полезный труд 
(дежурства, коллективный 

труд)          

труд в природе 
         

уважение к труду взрослых 
         

формирование основ безопасности 

безопасное поведение в приро-
де          

безопасность на дорогах 
         

безопасность собственной 
жизнидеятельности          

об
ла

ст
ь 

"П
оз

на
в.

 р
аз

ви
ти

е 
" развитие познават.-исследоват. деятельности 

первичные представления об 
объектах окруж. мира          

сенсорное развитие 
         

проектная деятельность 
         

приобщение к социокуль-
турным ценностям          

ознакомление с миром природы(наблюдения на прогулке) 
мир животных 

         
мир растений 

         неживая природа 
         

об
л.

 
"Р

Р"
 

приобщение к художествен-
ной литературе          

3 

П
ла

ни
ро

ов
ан

ие
 в

не
об

ра
з.д

ея
т.

 

об
л 

"х
уд

.-

эс
те

т.
 р

аз
."

 работа в центре "Чтения" 
         

работа в центре "Изо. дея-
тельности"          

работа в центре "Музыка" 
         

работа в центре "Театр" 
         

ра
зв

ит
ие

 и
гр

ав
ой

 
де

ят
-и

 

сюжетно-ролевые игры 
         

подвижные игры 
         

театрализованные игры 
         

дидактичкские игры 
         

самостоятельная деятельность 
детей          

 

организация развивающей пред-
метно-пространственной среды          

 
индивидуальная работа с детьми 

         

4 

ра
бо

та
 с

 р
од

ит
ел

ям
и индивидуальные беседы 

         

консультации 
         

наглядная информация 
         

совместные мероприятия 
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Тема 5.8. Планирование воспитательно-образовательной работы в группах раннего воз-
раста 

Составить календарный план работы с детьми раннего возраста (на месяц) 

 
 

Критерии оценки календарного плана 

1. Наличие программного содержания. 
2. Соответствие содержания игры возрастным возможностям детей. 
3. Качество оформления конспекта. 
4. Детализированность описания детской деятельности. 
 

4. Примерные темы рефератов 

 

1. Педагогическая система Марии Монтессори 

2. Вальфдорская педагогика 

3. Гармоничное развитие ребенка по системе Г.Домана 

4. Система Мисаро Ибука 

5. Педагогические взгляды Л.Н. Толстого. 
6. Педагогическая система Никитиных 

7. Система раннего развития Н.А.Зайцева 

8. Современные концепции раннего развития детей. 
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ПРИЛОЖЕНИЕ 2 

 

Оценочные материалы по дисциплине «Методика обучения и воспитания детей ран-
него возраста» 

 

1. Оценочные материалы для текущего контроля 

1.1. Тестовые материалы 

 
Тест «Теоретические основы педагогики раннего возраста» 

1. Педагогика раннего возраста – это 
1) наука, изучающая законы развития и воспитания, пути формирования личности от одного 
года до трех лет; 
2) наука, изучающая законы развития и воспитания, пути формирования личности от рождения 
до двух лет; 
3) наука, изучающая законы развития и воспитания, пути формирования личности от рождения 
до трех лет; 
4) наука, изучающая законы развития и воспитания, пути формирования личности от двух 
до трех лет. 
2. Основоположниками педагогики раннего возраста считаются 
1) Фридрих Фребель, И.Г. Песталоцци. 
2) Н.М. Щелованов, Н.М. Аксарина; 
3) Л.С. Выготский, Д.Б. Эльконин. 
4) Н.Н. Поддьяков, Л.А. Парамонова. 
3. .Госпитализм – это 
1) явление, которое возникает как ответная реакция на чрезмерное воздействие на одну из 
сторон развития; 

2) явление, которое возникает в результате недостаточного ухода за детьми; 
3) явление, которое возникает в результате отсутствия или недостатка воспитательного 

воздействия; 
4) явление, которое возникает при несоблюдении правил гигиенического ухода за ребен-
ком. 
4. Делил детство на беззубое, детство молочных зубов и детство постоянных зубов 
1) Б.Г. Ананьев; 
2) Л.С. Выготский; 
3) П.П. Блонский; 
4) Д.Б. Эльконин. 
5. Период новорожденности - это период 
1) от рождения до 10 дней; 
2) от рождения до 1 месяца; 
3) от рождения до 3 месяцев; 

4) от рождения до года. 
6. Период младенчества - это период 
1) от рождения до 1 месяца; 
2) от рождения до 3 месяцев; 
3) от рождения до 6 месяцев; 
4) от рождения до года. 
7. Ранний возраст - это период 
1) от рождения до 1 года; 
2) от 1 месяца до 1 года; 
3) от рождения до 3 лет; 
4) от 1 года до 3 лет. 
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8. Постановление Министерства образования о создании дошкольных учреждений 

комбинированного типа (яслей-садов) вышло 
1) в 1938 году; 
2) в 1947 году; 
3) в 1959 году; 
4) в 1962 году. 
9. Вторая группа раннего возраста — это группа, которую посещают дети 
1) от рождения до 1 года; 
2) от 1 года до 2 лет; 
3) от 2 до 3 лет; 
4) от 3 до 4 лет. 
10. Первая младшая группа — это группа, которую посещают дети 
1) от рождения до 1 года; 
2) от 1 года до 2 лет; 
3) от 2 до 3 лет; 
4) от 3 до 4 лет. 
11. Кому принадлежат слова: «Обучение только тогда хорошо, когда оно идет впере-
ди развития. Тогда оно пробуждается и вызывает к жизни целый ряд функций, 
находящихся в стадии созревания, лежащих в зоне ближайшего развития». 
1) Н.М. Щелованову; 
2) Н.М. Аксариной; 
3) Л.С. Выготскому. 
4) Н.Н. Поддякову. 
12. Исследователями раннего возраста и авторами методических рекомендаций 
по воспитанию детей являются 
1) М.Ю. Кистяковская, Р.С. Буре, Т.И. Ерофеева. 
2) Р.С. Буре, Н.Н. Поддьяков, В.И. Ядэшко. 
3)  М.Ю. Кистяковская, Г.М. Лямина, К.Л. Печора. 
4) Э.К. Суслова, М.И. Богомолова, Л.М. Захарова. 
13. Недопустимость пассивного ожидания и частых запрещений по отношению к де-
тям раннего возраста определяется, прежде всего, 
1) эмоциональностью; 
2) недостаточной выносливостью нервной системы; 
3) преобладанием процесса возбуждения над процессом торможения. 
4) малой работоспособностью нервной системы. 
Ключ к тесту «Теоретические основы педагогики раннего возраста» 
1.3 2.2 3.3 4.3 5.2 6.4 7.4 8.3 9.2 10.3 11.3 12.3 13.3 

 

Критерии оценки: 
100 %-90% правильных ответов «отлично» 

89 %-70% правильных ответов «хорошо» 

69 %-59% правильных ответов «удовлетворительно» 

Ниже 59% правильных ответов «неудовлетворительно» 

 

Тест «Физическое воспитание детей раннего возраста» 

1.Рациональная последовательность основных физиологических состояний организма 
и различных видов деятельности называется 
1) двигательной активностью; 
2) режимом; 
3) закаливанием; 
4) бодрствованием. 
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2. Рациональная последовательность в чередовании режимных процессов для детей 
в возрасте до девяти месяцев 
1) бодрствование – кормление – сон; 
2) сон – кормление – бодрствование. 
3. Число отрезков дневного сна у детей в возрасте до 3 месяцев 
1) 5; 

2) 4; 

3) 3; 

4) 2. 

4. Число отрезков дневного сна у детей в возрасте от 9 месяцев до 1 года 6 месяцев 
1) 4; 

2) 3; 

3) 2. 

4) 1. 

5. Продолжительность отрезков бодрствования у детей в возрасте 1 год 6 меся-
цев составляет 
1) 2 - 2,5 часа; 
2) 3- 3,5 часа. 
3) 4 - 4,5 часа. 
4) 5- 5,5 часов. 
6. Продолжительность одной прогулки в раннем возрасте должна составлять не менее 
1) 15 минут; 
2) 30 минут; 
3) одного часа; 
4) полутора часов. 
7. Ребенок рождается с массой и длиной тела 
1) 2500 - 3000 г и 45-50 см; 
2) 2500 - 4000 г и 50-55 см; 
3) 3000 - 4500 г и 55-60 см; 
4) 3000 - 4000 г и 55-60 см. 
8. Физиологическая гипертония мышц-сгибателей верхних и нижних конечностей у 

младенца исчезает 
1) к 2-3 месяцам; 
2) к 3-4 месяцам; 
3) к 4-5 месяцам. 
4) к 5- 6 месяцам. 
9. Ребенок начинает ползать 
1) в 3- 4 месяца; 
2) в 6-7 месяцев; 
3) в 8-9 месяцев; 
4) в 10-11месяцев. 
10. Целесообразнее малыша учить 
1) сначала ползать, а потом садиться; 
2) сначала садиться, а потом ползать. 
11. Ребенок овладевает ходьбой 
1) в 8-10 месяцев; 
2) в 10-14 месяцев; 
3) в 14-16 месцев;  
4) 3) в 16-18 месяцев. 
12.Ребенок умеет кататься на трехколесном велосипеде,  пританцовывать, 
подпрыгивать на двух ногах 
1) на втором году жизни; 
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2) на третьем году жизни. 
13. Ребенок имеет следующие показатели анатомо-физиологического развития: рост - 

86-88см, вес - 12-13 кг, частоту пульса - 110-115 ударов в минуту 
1) в 1 год; 
2) в 2 года; 
3) в 3 года. 
4) в 4 года. 
14. Ребенок имеет 20 молочных зубов 
1) в 1 год; 
2) в 1,6 года; 
3) в 2-2,6 года. 
4) в 2,6-3 года. 
15. Ребенок самостоятельно ест ложкой жидкую и густую пищу 
1) в 1 год 6 месяцев; 
2) в 2 года; 
3) в 2 года 6 месяцев. 
4) в 3 года. 
16. Ребенок самостоятельно контролирует свои физиологические отправле-
ния (прочный навык) 
1) в 1 год; 
2) в 1 год 6 месяцев; 
3) в 2 года. 
4) в 2 года 6 месяцев. 
Ключ к тесту «Физическое воспитание детей раннего возраста» 
1.2 2.2 3.2 4.3 5.3 6.4 7.2 8.2 9.2 10.1 11.2 12.2 13.2 14.3 15.2 16.3 

Критерии оценки теста 
100 %-90% правильных ответов «отлично» 

89 %-70% правильных ответов «хорошо» 

69 %-59% правильных ответов «удовлетворительно» 

Ниже 59% правильных ответов «неудовлетворительно» 

 

Тест «Сенсорное и умственное воспитание детей раннего возраста» 

1. Первая предречевая реакция на первом году жизни 
1) гуканье; 
2) гуление; 
3) лепет. 
2. Произнесение гласных звуков под контролем слуха 
1) гуканье; 
2) гуление; 
3) лепет. 
3. Понимание речи взрослого младенцем начинается 
1) с 3 месяцев; 
2) с 6 месяцев; 
3) с 9 месяцев. 
4) с 12 месяцев. 
4. Объем активного словаря у детей в один год составляет 
1) 5 - 10 слов; 
2) 20 – 30 слов; 
3) 200 – 300 слов. 
4) 1000 – 1500 слов. 
5. Объем активного словаря у детей в два года составляет 
1) 5 - 10 слов; 
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2) 20 – 30 слов; 
3) 200 – 300 слов. 
4) 1000 – 1500 слов. 
6. Комплекс оживления – это 
1) явление, которое является результатом специального воздействия на ребенка; 
2) ответная реакция ребенка на взрослого, включающая в себя улыбку, движения, голосо-
вые реакции; 
3) система мероприятий, направленных на развитие ребенка раннего возраста; 
4) явление, которое возникает как ответная реакция на чрезмерное воздействие на одну из 
сторон развития. 
7. «Соотносимые» действия у детей раннего возраста появляются 
1) с 3 до 6 месяцев; 
2) с 6 до 9 месяцев; 
3) с 9 до 12 месяцев; 
4) с 12 до 15 месяцев. 
8. Орудийные действия у детей раннего возраста появляются 
1) к концу первого полугодия жизни; 
2) к концу первого года жизни; 
3) к концу второго года жизни; 
4) к концу третьего года жизни. 
9. В раннем возрасте ребенок осваивает 
1) общепринятые сенсорные эталоны; 
2) предметные эталоны; 
3) сенсомоторные предэталоны. 
10. Мышление ребенка раннего возраста 
1) наглядно – действенное; 
2) наглядно – образное; 
3) словесно – логическое. 
12. Ребенок может находить нужный цвет при выборе из четырех ему предложенных; 
раскладывать однородные предметы на две группы по цвету, форме, величине; соби-
рать 

трехместную матрешку, пирамидку из пяти колец 
1) в 1 год; 
2) в 2 года; 
3) в 3 года; 
4) в 4 года. 
12. Занятия по изобразительной деятельности с детьми начинают проводиться 
1) со второй группы раннего возраста; 
2) с первой младшей группы; 
3) со второй младшей группы; 
4) со средней группы. 
13. Малая длительность занятий с детьми раннего возраста определяется, прежде 
всего, 
1) впечатлительностью; 
2) недостаточной выносливостью нервной системы; 
3) недостаточной подвижностью нервных процессов; 
4) преобладанием процесса возбуждения над процессом торможения. 
14. Длительность занятий с детьми второго года жизни не должна превышать 
1) 5-10 минут; 
2) 10-15 минут; 
3) 15-20 минут; 
4) 20-25 минут. 
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Ключ к тесту Тема «Сенсорное и умственное воспитание детей раннего воз-
раста» 
1.1 2.2 3.2 4.1 5.3 6.2 7.3 8.2 9.3 10.1 11.2 12.2 13.3 14.2 

Критерии оценки: 
100 %-90% правильных ответов «отлично» 

89 %-70% правильных ответов «хорошо» 

69 %-59% правильных ответов «удовлетворительно» 

Ниже 59% правильных ответов «неудовлетворительно» 

 

Тест «Воспитательная работа с детьми раннего возраста» 

1. Ведущим видом деятельности у 4-месячных детей является 
1) непосредственно-эмоциональное общение; 
2) эмоционально-деловое общение; 
3) ориентировочно – познавательная деятельность; 
4)предметная деятельность. 
2. Ситуативно-деловое общение возникает у ребенка 
1) в 3 месяца; 
2) в 6 месяцев; 
3) в 9 месяцев; 
4) в 12 месяцев. 
3. Ведущий вид деятельности у двухлетних детей 
1) эмоционально – деловое общение; 
2) предметная деятельность; 
3) ориентировочно – познавательная деятельность; 
4) игровая деятельность. 
4. Потребность в общении со сверстниками у детей складывается 
1) к концу первого года жизни; 
2) к концу второго года жизни; 
3) к концу третьего года жизни; 
4) к концу четвертого года жизни. 
5. Сюжетно-отобразительная игра у детей появляется 
1) в 1 год 6 месяцев; 
2) в 2 года; 
3) в 2 года 6 месяцев; 
4) в 3 года. 
6. Сюжетно – ролевая игра появляется 
1) в 2 года; 
2) в 2 года 6 месяцев; 
3) в 3 года; 
4) в 3 года 6 месяцев. 
7. Компоненты комплексного руководства игровой деятельностью детей 
были разработаны 
1) И.М. Кононовой; 
2) Р.И. Жуковской; 
3) Е.В. Зворыгиной; 
4) Н.Я. Михайленко. 
Ключ к тесту «Воспитательная работа с детьми раннего возраста» 
1.1 2.2 3.2 4.2 5.1 6.3 7.3 

Критерии оценки теста 
100 %-90% правильных ответов «отлично» 

89 %-70% правильных ответов «хорошо» 

69 %-59% правильных ответов «удовлетворительно» 
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Ниже 59% правильных ответов «неудовлетворительно» 

 

Критерии оценки: 
 «отлично» - выставляется студенту, если он продемонстрировал полноту и глубину зна-
ний по всем вопросам раздела, знает основные термины и понятия организации обучения 
математике в начальных классах. Умеет применять полученные знания для решения конкретных 
практических задач; 

«хорошо» - выставляется студенту, который продемонстрировал полноту и глубину зна-
ний по всем вопросам раздела, логично излагает материал, умеет применить психолого-

педагогические знания для решения конкретных методических проблем; 

«удовлетворительно» - выставляется студенту, при наличии  у него знаний  основных  

категорий и понятий по разделу, умения достаточно грамотно изложить материал; 

«неудовлетворительно» - выставляется  студенту, который не освоил основного содержа-
ния раздела, не владеет знаниями по обязательной психолого-педагогической и методиче-
ской литературе. 

 

Критерии оценки реферата 

 

«отлично» выполнены все требования к написанию реферата: обозначена проблема и 
обоснована её актуальность, сделан краткий анализ различных точек зрения на рассматри-
ваемую проблему и логично изложена собственная позиция, сформулированы выводы, 
тема раскрыта полностью, выдержан объём, соблюдены требования к внешнему оформле-
нию, даны правильные ответы на дополнительные вопросы. 
«хорошо» основные требования к реферату выполнены, но при этом допущены недочёты. 
В частности, имеются неточности в изложении материала; отсутствует логическая после-
довательность в суждениях; не выдержан объём реферата; имеются упущения в оформле-
нии; на дополнительные вопросы при защите даны неполные ответы. 
«удовлетворительно» имеются существенные отступления от требований к реферирова-
нию. В частности: тема освещена лишь частично; допущены фактические ошибки в со-
держании реферата или при ответе на дополнительные вопросы; во время защиты отсут-
ствует вывод. 
«неудовлетворительно» тема реферата не раскрыта, обнаруживается существенное непо-
нимание проблемы. 
 

 

2. Оценочные материалы для промежуточной аттестации 

 

2.1. Примерный перечень вопросов для зачета 

 

1. Развитие педагогических идей о важности воспитания детей раннего возраста в уче-
ниях зарубежных педагогов. 
2. Отечественные педагоги о необходимости и содержании воспитания детей раннего 
возраста. 
3. Становление системы общественного воспитания и проблемы развития детей ранне-
го возраста. 
4. Педагогика раннего возраста на современном этапе развития образования. 
5. Особенности комплектования возрастных групп детей раннего возраста в разных 
видах учреждений дошкольного образования. 
6. Программно-методическое обеспечение образовательной работы с детьми в группах 
раннего возраста учреждений дошкольного образования. 
7. Организация жизни детей, поступивших в учреждение дошкольного образования. 
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8. Организация педагогической поддержки детей от рождения до трех лет в «Материн-
ской школе». 
9. Инновационные технологии в педагогической работе с детьми раннего возраста. 
10. Общая характеристика развития детей младенческого возраста. 
11. Организация и методика проведения режимных моментов в группе первого раннего 
возраста. 
12. Использование игр и игрушек в педагогической работе с детьми младенческого возраста. 
13. Реализация педагогами содержания учебной программы дошкольного образования в 
группе первого раннего возраста. 
14. Изучение показателей развития детей младенческого возраста. 
15. Общая характеристика развития детей от одного года до двух лет. 
16. Распорядок дня в группе второго раннего возраста. Организация и методика прове-
дения режимных моментов. 
17. Воспитание самостоятельности и навыков личной гигиены у детей группы второго 
раннего возраста. 
18. Специфика проведения прогулок с детьми раннего возраста в разные периоды года. 
19. Организация игр и других видов самостоятельной деятельности детей раннего возраста. 
20. Реализация педагогами содержания учебной программы дошкольного образования в 
группе второго раннего возраста. 
21. Взаимодействие педагогов с родителями детей раннего возраста. 
22. Использование показателей развития детей от одного года до двух лет в работе педа-
гога. 
23.  Общая характеристика развития детей от двух до трех лет. 
24. Распорядок дня в первой младшей группе. Организация и методика проведения ре-
жимных моментов. 
 

2.2. Примерный перечень вопросов для экзамена  
 

1. Развитие педагогических идей о важности воспитания детей раннего возраста в уче-
ниях зарубежных педагогов. 
2. Отечественные педагоги о необходимости и содержании воспитания детей раннего 
возраста. 
3. Становление системы общественного воспитания и проблемы развития детей ранне-
го возраста. 
4. Педагогика раннего возраста на современном этапе развития образования. 
5. Особенности комплектования возрастных групп детей раннего возраста в разных ви-
дах учреждений дошкольного образования. 
6. Программно-методическое обеспечение образовательной работы с детьми в группах 
раннего возраста учреждений дошкольного образования. 
7. Организация жизни детей, поступивших в учреждение дошкольного образования. 
8. Организация педагогической поддержки детей от рождения до трех лет в «Материн-
ской школе». 
9. Инновационные технологии в педагогической работе с детьми раннего возраста. 
10. Общая характеристика развития детей младенческого возраста. 
11. Организация и методика проведения режимных моментов в группе первого раннего 
возраста. 
12. Использование игр и игрушек в педагогической работе с детьми младенческого воз-
раста. 
13. Реализация педагогами содержания учебной программы дошкольного образования в 
группе первого раннего возраста. 
14. Изучение показателей развития детей младенческого возраста. 
15. Общая характеристика развития детей от одного года до двух лет. 
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16. Распорядок дня в группе второго раннего возраста. Организация и методика прове-
дения режимных моментов. 
17. Воспитание самостоятельности и навыков личной гигиены у детей группы второго 
раннего возраста. 
18. Специфика проведения прогулок с детьми раннего возраста в разные периоды года. 
19. Организация игр и других видов самостоятельной деятельности детей раннего воз-
раста. 
20. Реализация педагогами содержания учебной программы дошкольного образования в 
группе второго раннего возраста. 
21. Взаимодействие педагогов с родителями детей раннего возраста. 
22. Использование показателей развития детей от одного года до двух лет в работе педа-
гога. 
23. Общая характеристика развития детей от двух до трех лет. 
24. Распорядок дня в первой младшей группе. Организация и методика проведения ре-
жимных моментов. 
25. Задачи и средства физического воспитания детей раннего возраста. 
26. Динамика развития движений детей на первом году жизни. 
27. Особенности организации режима детей первого года жизни. 
28. Методика проведения прогулок с детьми раннего возраста. 
29. Принципы построения режима дня во 2 группе раннего возраста. 
30. Развитие основных движений на втором и третьем году жизни. 
31. Методика развития движений на первом году жизни. 
32. Организация занятий по физической культуре на втором и третьем году жизни. 
33. Задачи и средства умственного воспитания детей раннего возраста. 
34. Особенности речевого развития детей раннего возраста. 
35. Методика проведения занятий по развитию речи в раннем возрасте. 
36. Развитие и становление предметной деятельности от рождения до трех лет. 
37. Формирование предметной деятельности в раннем возрасте в процессе игр-занятий. 

38. Развитие игровой деятельности в раннем возрасте. 
39. Организация предметно-игровой среды в группах раннего возраста, требования к подбору 
игрушек. 
40. Развитие у детей потребности в общении со взрослыми и сверстниками. 
41. Адаптация детей раннего возраста при поступлении в ДОУ. 
42. Контроль за физическим и психическим развитием детей от рождения до трех лет. 
43. Методика планирования воспитательно-образовательной работы в группах раннего воз-
раста. 
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Пример экзаменационного билета 

 
Филиал государственного бюджетного образовательного учреждения высшего образования 

«СТАВРОПОЛЬСКИЙ ГОСУДАРСТВЕННЫЙ ПЕДАГОГИЧЕСКИЙ ИНСТИТУТ» 

в г. Железноводске 

 

Факультет психолого-педагогический 

 

Кафедра начального и дошкольного 
образования 

 

Наименование дисциплины «Методика обучения и воспитания детей раннего возраста» 

 

Курс 1 Направление  44.03.05 Педагогическое образование(с 
двумя профилями подготовки) 

 

Экзаменационный билет № 1 

 

1. Развитие педагогических идей о важности воспитания детей раннего возраста в учени-
ях зарубежных педагогов. 
2. Общая характеристика развития детей от двух до трех лет. 
 

Подпись экзаменатора _________________ 

 

 

Критерии оценки 

«отлично» - выставляется студенту, если он продемонстрировал полноту и глубину зна-
ний по всем вопросам раздела, владеет знаниями обязательной и дополнительной литера-
туры. Умеет применять полученные знания для решения конкретных практических задач. 
«хорошо» - выставляется студенту, который продемонстрировал полноту и глубину зна-
ний по всем вопросам раздела, логично излагает материал, умеет применить психолого-

педагогические знания для решения конкретных методических проблем. 
«удовлетворительно» - выставляется студенту, при наличии у него знаний основных кате-
горий и понятий по разделу, умения достаточно грамотно изложить материал. 
«неудовлетворительно» - выставляется студенту, который не освоил основного содержа-
ния раздела, не владеет знаниями по обязательной психолого-педагогической и методиче-
ской литературе. 
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Лист изменений рабочей программы дисциплины 

 

№ 
п\п 

Содержание изменений 

Реквизиты документа 
об утверждении изме-

нений 

Дата внесе-
ния измене-

ний 

1. 

Утверждена на основании Федерального 
государственного образовательного 

стандарта высшего образования по на-
правлению подготовки 44.03.05 Педаго-
гическое образование профили "Дошко-
льное образование" и "Начальное обра-

зование" №125 от 22.02.2018 г. 

Протокол заседания ка-
федры начального и 

дошкольного образова-
ния № 13 от «05» мая 

2022 г. 

05.05.2022 г. 

2. 

Актуализирована в части учебно-

методического и информационного обес-
печения в связи с продлением контракта с 

ЭБС и в части перечня основной и до-
полнительной литературы в связи с его 
изменением. Внесены изменения в ти-

тульный лист в части даты, номера про-
токола заседания кафедры. 

Протокол заседания ка-
федры начального и 

дошкольного образова-
ния № 13 от «22» мая 

2023 г. 

22.05.2023 г. 

3. 

Актуализирована в части учебно-

методического и информационного обес-
печения в связи с продлением контракта с 

ЭБС и в части перечня основной и до-
полнительной литературы в связи с его 
изменением. Внесены изменения в ти-

тульный лист в части даты, номера про-
токола заседания кафедры 

Протокол заседания ка-
федры начального и 

дошкольного образова-
ния № 14 от «28» мая 

2024 г 

28.05.2024 г. 
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